MATRIMONIO D AMORE

I di Giulia Sampognaro

LA FRITTATA
DI ASPARAGI

Gustosa, rustica al punto giusto, é perfetta
per un pic nic di maggio. L'importante é
non sbagliare l'abbinamento nel bicchiere.

h asparagi, sono tra gh ortag-
= gi pii raffinati. Per la nostra
1 frittata abbinmo scelto le pri-

mizie sclvatiche, quelle che
erescong soito gh ulivi. A vola, Lo-
rensn Rllﬁ[l_:i r, della n-d.u...'mnr', An-
drea Gabbrielli, mornahsta, Arman-
da Buagloli, gourmet ¢ chef, Gabriele
Murs, chel procidanc che insegna
nelle ﬂulr della Citta del Gusto e
I Hhis, Iﬁpﬂ'ln i oho delln
' o Il gioco degli abbinamenti

nﬂnﬁﬁ:ﬂrnm le birre ma non & dei

pidh : 51 p.:!-l-n quindi al vino con
il Pinat Nero di La Versa: «Bene con
I"'utwve ma male con asparagos dice
Indra supporato da Alessio Noé wdl
fedclun zuechernno o ammorhidisee
mat, nonostante il buon attacco, pod
i1 prerches, 1 prvme salto o quiahity ar-
rivie con il Brut di Belisaro, da uve
verdhicchin, che prende le note vege-
tali dell*asparago esaltandole, ghssan-
do pers su quelle amaragnole. Come
M diceva un tempo: bravo 7+ «Per-
fetta acielits ma non o ¢ Naccardo
aromaticos, dice Andrea a proposiio
dell'ablanamenta oon 1l TrentoDos
di Balier, che gioca tutto sulls mor-

hidezen. Cerchiamo e trovigmo il
mairimonio “verde” con i Pigato di
Fontanacota: sintercssante comples-
sitd aromatica, dove spicca una pia-
cevole noin erbacea, per una lunga
progressione di saporis dice Gabrie-
le. L'abhinamento con il Sauvignon
piecmontese di Bavd non convince:
w Troppo ticeo: il sapore della frittata
¢ coperto, resta solo un finale dolce
di wovor dice Armando Biagioli. A
rasserenare gl ammi darmva il Poggio
della Costa i Sergio Motwura, che
bialza subito in testa a tutt: aSapido,
con una nots di mandords el fnale
madiante, © prende per mano con
In delicaa doleezza dell’uovos dices
Lorenzo Ruggen. Come il Grechettg
P iagirare pocsia. SO oomanoon g
il Muller Thurgau i Erste & Mo
¢ ln Gangancga di &a" Ruigiie, In ol
acichtil agrinmta  stranamente  ng
tronvs leramie aromatich cone gli asg
ragl, Chtimo invece il Friuli Isog
Savignon Picol di Lis Meris, cof
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quale fnalmente il riccordo aroma-
oo Er aroen vegetall 8"instinrn con
saccesso. Regye fino a un certo pumo
Fabbmamento con il Grecomuse” di
Contrade di Tauras, che con il platio
perde tuita la sua Acchezza d'aromi
menire U gran sorpres siorivels
"unione con il Pinot Bianco Vorberg
di Camtine Terano: «Equilibrato e
pulito neglh aromi, valonizza 1'aspa-
rago ma non copre Puovos interpre-
 sagpamentc Andrea che chiede a
gran voce un Frascat, Arriva il Sana
Teresa di Fomana Candida, il cui ab-
binamento con la fMtaia dsulia pias
cevole nell'immediaio ma sul lungo
peniodo si perde. Alla fine del pic-nic
una cosa ¢ certa; con una fninata di
asparagi ocoorre un vino nitido, line-
are, fresco ¢ ben proflato nell’acidini,
non troppo strutturato, che sappda
cogliere e valorizzare le elegani com-
ponentt aromatiche, la vegetalitd & le
fragranze pamaverli che I"asparago
i regealn
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QuaLTi E TIPOLOGIE

Per comparre la frittata s pud scegliere fra vart tpi di

| nsparngi ma ¢ beae selesionare con curs anche b v
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IL PODIO

I migliori alla fine
risultano i vini
freschi, sapidi,
non troppo strutturati

POGGID
DELLA n:-::srm 2011
Sergio Mottu
rmhrﬁn in purerza, & la bandiera dellarienda
8 5-.11 annl. Elegante, fresco ¢ oreale al nasa, dove
i rivelano tonl di pescs, scacls. bancoaping,
nn-n:: wcinlii in mushcs pod al palsio. La sapidith minerabe fa

da lefto o tuthi | sapor] che in boocs srmonizzana tra lom, per
izn gusio henga, teso & vibeante. Frrmdianie, grande sinncio

FRIULI ISONZO
SAUVIGNON PICOL 2010
Lis Neris
Sauwvignon blanc al 100%, codtivato v un altoptanc ghia-
koo calicaren sulls riva desira dell' Toonza, terreno da cul
premde fistta [a sus vivace sapicith, con venature minera
1. Nobe agrizmate sia al naso sia ol palato, che vanno dal Hme al
bergamotio, e pol ancor sedana, sambuco, pomodon vende.
Cremstda lentrata in bocca, per uns sncorsslva aperiura agru-
mata, sapida € vibrante. Funsions ¢ lascia la bocca pulits

AA.PINOT BIANCO
VORBERG RISERVA 2009
Cantina di Terlano

UComplesso ed elegante il corredo aromatico
7 5 che wpazia tra erhe ¢ frutii bianchi ma non solo
lime. mela renetta, erba di campo. con folate mi-
I1-l!1'l ¢ salmastre che armonizzand il bouquet. Al palato si

ritrowa fuiio, retio ¢ allmentabo da una frescs sapldith. lienga e

pacevole. Valarisza Iasparago senra annmillare 1 wown
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